
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH FREITAGDONNERSTAGStadt Nürtingen Öffnungszeiten, Gerichte 
und Preise ohne Gewähr

Mittagstisch Ihrer lokalen Gastronomie
Wochenangebote vom 11. bis 15. Mai 2026

Alle Angebote auch online unter 
www.ntz.de/gastroangebote

Wenn Sie Interesse haben, auch auf dieser 
Seite zu werben, beraten wir Sie gerne.

  (0 70 22) 94 64-297 

  anzeigen@ntz.de

Emilios Bar Lounge
Restaurant
Am Kührain 20
Nürtingen
Telefon (07022) 977997

Jede Woche wechselnder Mittagstisch von Montag bis Samstag ab 10,90 €
Und unser Mittagstisch-Klassiker jede Woche Paniertes Schnitzel „Wiener Art“

mit Pommes frites oder Spätzle 10,90 €

Alle Gerichte des Mittagstisches sind weiterhin auch zur Mitnahme möglich · www.emilios.eu

Whats-App Kanal Newsletter:

Gino Ristorante
Eberhardstraße 16
Nürtingen
Telefon (07022) 34933
www.ristorante-gino.de

R is to r ant e
P i z z e r ia

Mittagstisch von 11.30 bis 13.45 Uhr · Zu jedem Hauptgericht servieren wir Ihnen eine Suppe oder Salat und ein Dessert

Pizza oder Pasta 13,50
Seezungenfilets oder

Schweinerücken
mit Pasta oder Reis 16,90

Pizza oder Pasta 13,50
Wolfsbarsch oder

Schweinerücken
mit Pasta oder Reis 16,90

Ruhetag Geöffnet,
kein Mittagstisch

Pizza oder Pasta 13,50
Lachssteak oder

Schweinerücken
mit Pasta oder Reis 16,90

belsers Restaurant
Brunnsteige 15
Nürtingen
Telefon (07022) 7195860

Mittagstisch ab sofort nur noch freitags, 11.30 bis 14.00 Uhr · Weitere Infos und Gerichte unter www.belsers.com/mittagstisch

FREITAGS ein besonderer  Mittagstisch im belsers 

Topinambur-
Schaumsüppchen
Hausgemachte Gorgonzola-
Ravioli, frische Kräuter 7,50

Kleiner gemischter Salat
Rohkostsalate, Blattsalate,
Jogurt-Dressing,
Sonnenblumenkerne 7,50

Nougat-Creme-Brûlée
Erdbeersorbet, Frische Früchte,
Zimthippe
 7,50

Schnitzel Spargel
Handgeschlagene Sauce Hollandaise,
Weißer Spargel, Schnitzel „Wiener Art“,
Butter-Kartoffeln,
frische Kräuter 23,50

Weißer Spargel
Handgeschlagene Sauce Hollandaise,
Butter-Kartoffeln,
frische Kräuter 16,50
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Spitzkohl –
Kalorienarmes Sommergemüse Die Die SpezialitätSpezialität der  der WocheWoche

Im Sommer ist Spitzkohl besonders fein und zart. Das vielseitige Gemüse lässt sich 
in der Küche dünsten, kochen, schmoren und braten. Auch im Salat ist der Kohl ein 
Genuss – etwa in Kombination mit geraspeltem Apfel, Pinienkernen und einem 
Dressing aus Joghurt und Meerrettich. Einfach die äußeren Blätter entfernen, den 
Kohl vierteln, den harten Strunk herausschneiden und die Viertel in feine Streifen 
schneiden. Die Blätter schmecken auch in Suppen, aus dem Wok, zu Pasta und Ri-
sotto, in der Lasagne und auf Flammkuchen. Für eine köstliche Beilage zu Geflügel, 
Fisch oder Meeresfrüchten wird der Spitzkohl in Salzwasser gedünstet, mit Salz 
und Pfeffer gewürzt und mit zerlassener Butter serviert.

Spitzkohl ist eng mit dem Weißkohl verwandt, hat aber eine kegelförmige, spitz 
auslaufende Form. Die Köpfe sind kleiner, sodass sie gut für Singlehaushalte ge-

eignet sind. Der zarte und feine Geschmack erinnert etwas an Kohlrabi. Spitzkohl 
wirkt weniger blähend und ist dadurch leichter bekömmlich als Weißkohl. Der zarte 
Fitmacher enthält gerade 20 Kilokalorien pro 100 g und zahlreiche Vitamine wie 
Vitamin C, B-Vitamine, Beta-Karotin und Kalium.

In Deutschland wird Spitzkohl von Mai bis Dezember geerntet. Frischen Spitzkohl 
erkennt man an den hellgrünen und knackigen Blättern – ohne braune Stellen. Die 
Haltbarkeit ist geringer als bei Weißkohl: Im Kühlschrank bleibt er, in ein feuchtes 
Tuch eingewickelt, aber einige Tage frisch. Vor der Zubereitung sollte Spitzkohl 
gründlich gewaschen werden, um eventuell vorhandene Erdreste zu entfernen. 

aid

Hotel Landgasthof 
Linde
Reuderner Straße 45 · NT-Reudern
Telefon (0 70 22) 50 23 25
info@hotel-landgasthof-linde.de
www.hotel-landgasthof-linde.de

Ruhetag Geöffnet
bis 14.00 Uhr

Panierter Seelachs
mit hausgemachter Remoulade
und Kartoffelsalat

12,00

Spargel-Puten-Pfanne
mit Gemüse, dazu Nudeln
und Blattsalat

12,00

Mittagstisch 11.30 bis 14.00 Uhr · www.hotel-landgasthof-linde.de

Ruhetag

Schlachthofbräu
Mühlstraße 15 
Nürtingen
Telefon (07022) 939571

Putenschnitzel „Wiener Art”
mit Pommes frites

10,80
Wählen Sie ein 
vegetarisches Gericht 
von unserer Speisekarte 10,80

Schaschlikspieß
mit Gemüse-Couscous

10,80
Wählen Sie ein 
vegetarisches Gericht 
von unserer Speisekarte 10,80

Spaghetti mit
Meeresfrüchten

10,80
Wählen Sie ein 
vegetarisches Gericht 
von unserer Speisekarte 10,80

Ruhetag

Zu unserem Mittagstisch zwischen 11.30 und 14.00 Uhr servieren wir Ihnen auf Wunsch einen kleinen Salat oder eine Suppe.
Unser Zusatzangebot, zwischen 12.00 und 14.00 Uhr bekommen Sie einen Espresso für nur 1,20 € · www.schlachthofbraeu.de

Mini-Haxe vom Schwein
mit Kartoffelsalat

10,80
Wählen Sie ein 
vegetarisches Gericht 
von unserer Speisekarte 10,80

Schwäbisches
Gasthaus
Nürtinger Straße 48/1
Nürtingen-Neckarhausen
Telefon (0 70 22) 21 17 01 Unser Tagesessen wahlweise mit Suppe oder kleinem Salat ·  Parkplätze vor der Haustür ·  www.schwaebisches-gasthaus.de

Schollenfilet 
mit Kräuterkruste und
Rieslingsoße-Kartoffeln 11,80
Freitag = Rindviehtag

(Christi Himmelfahrt)

Feiertag geöffnet
RuhetagRuhetagGeschnetzeltes

„Züricher Art“ 
mit Röstitaler 11,80
Montag = Schnitzeltag

Ristorante da Ines
Inh. Ines Araujo
Alleenstraße 17
Nürtingen
Telefon (07022) 9787823

Mittagstisch von Montag bis Freitag, 11.30 bis 14.00 Uhr, Mittwoch Ruhetag

Pizza und Pasta inkl. einem kleinen Salat 9,50 €

Lemongrass
Brunnsteige 9
Nürtingen
Telefon (07022) 9927170
www.lemongrass-nuertingen.de

Mittagstisch Montag bis Freitag von 12.00 bis 14.30 Uhr
9 verschiedene vietnamesische Spezialitätengerichte mit Suppe, Frühlingsrolle oder Salat,

sowie Nudeln, Fisch oder Fleisch, dazu Salat für 13,90 €
Auch vegane Gerichte in großer Auswahl!

Hier scannen zur Speisekarte:

Phönix
(im Adler Modemarkt)
Schleieräcker 1
72654 Neckartenzlingen
Telefon (0 71 27) 2 01 31 06
www.phoenix-neckartenzlingen.de

Dienstag bis Freitag von 11.30 bis 16.30 Uhr (außer an Feiertagen) · Montag Ruhetag (Feiertags geöffnet)

Mittagsbuffet pro Person 15,50 € mit 70 verschiedenen Gerichten zur Auswahl.

Osteria Bonomi
in der Villa Behr
Behrstraße 90
73240 Wendlingen
Telefon (07024) 5019551

Herbstgenuss im Mittagstisch  |  Leichte italienische Küche, täglich frisch & saisonal
2-Gänge-Menü 14,90 € |  3-Gänge-Menü 21,90 €

Mo – Fr: 12.00 bis 14.00 Uhr

www.villa-behr.de · Telefon (0 70 24) 5 01 95 51

Gasthaus zum Fass
Bahnhofstraße 10
72644 Oberboihingen
Telefon (07022) 61185

Tagessuppe

Schweinerückensteak
mit Speckscheibe, Röstzwiebeln,
Bratensoße, Pommes frites
und Salatteller 12,00

Alternativessen: Tagessuppe, Tellerschnitzel mit gem. Salat oder Tagessuppe, 3 Spiegeleier mit 3 Stück Kartoffelrösti und Salatteller (V) 12,00 €
Unser Mittagstisch zum  Mitnehmen kostet 12,00 € · Unsere Karte vom Mittagstisch gibt es auch im Internet unter: www.gasthaus-fass.de/mittagstisch

Ruhetag Tagessuppe

Rinderleber
mit Röstzwiebeln, Bratensoße,
Kartoffelpüree und Salat 12,00

Feiertag –
ganztägig

geschlossen

Tagessuppe

Paniertes Seelachsfilet
mit Remouladensoße
und gemischtem Salat 12,00

Gasthaus
zum Uhlberg
Schönaicher Straße 18
72631 Aichtal-Neuenhaus
Telefon (0 71 27) 5 10 45
www.gasthaus-uhlberg.de

Unsere Öffnungszeiten für den Mittagstisch: Von Montag bis Freitag 11.30 bis 14.00 Uhr. Weiterhin gerne auch zum Abholen. 
Vorbestellung unter (0 71 27) 5 10 45 oder per WhatsApp (01 76) 41 06 39 34. Nach Möglichkeit 1 Tag im Voraus! www.gasthaus-uhlberg.de

Solange der Vorrat reicht und Beilagenänderungen gegen Aufpreis möglich!

Himmelfahrt – wir haben
bis 16.00 Uhr geöffnet!

Kleines Spargelflädle
mit Schinken
und Salatgarnitur 12,60

Fleischküchle
mit Kartoffelpüree

11,60
Rinderbraten
mit Rotweinsoße
und Spätzle 11,60

Gemischtes Gulasch
mit Knödel

11,60

Schlemmereck
Hauptstraße 1
72654 Neckartenzlingen
Telefon (0 71 27) 2 26 13
www.schlemmereck-plato.de

Fischstäbchen
mit Kartoffelpüree und Buttergemüse,
Dessert

9,80

Feiertag
geschlossen

Tagessuppe

Hähnchenbrustfilet
im Knuspermantel
mit Petersilienkartoffeln
und Spargelragout 9,80

Gefüllter Pfannkuchen
„Pikant“
dazu bunter Salat, Dessert

9,80

Öffnungszeiten Mo. bis Fr. 8.30 bis 14.00 Uhr · Angebot der Woche: Spareribs-BBQ mit Ofenkartoffeln, Sour-Cream-Dip und Coleslaw-Krautsalat 10,80 €
Für Vegetarier haben wir eine vegetarische Tageskarte · Alle Speisen auch zum Mitnehmen in mikrowellengeeigneten Essenschalen.

Szegediner Gulasch
mit Sauerkraut und Semmelknödel,
Dessert

9,80

Gasthaus Ochsen
Oberdorfstraße 20
73257 Köngen
Telefon (0 70 24) 8 19 79
www.ochsen-koengen.de

Dienstag und Mittwoch Ruhetag · Alle Gerichte auch zum Mitnehmen

Informationen zum aktuellen Mittagstisch entnehmen Sie bitte unserer Homepage!

www.ochsen-koengen.de

Gasthaus zum Lamm
Kirchheimer Straße 26
73240 Wendlingen
Telefon (07024) 7296
www.lamm-wendlingen.de

Natürlich können Sie alle unsere Gerichte auch selber abholen. In Wendlingen bieten wir auch einen Lieferservice bis ans Haus. 

Christi
Himmelfahrt
geschlossen

Ruhetag Tagessuppe

Fleischküchle
mit Soße, Kartoffelpüree
und Karottengemüse

11,80

Tagessuppe

Kesselfleisch
auf Sauerkraut und Schupfnudeln

11,80

Tagessuppe

Paniertes Seelachsfilet
mit Sauce Remoulade
und Kartoffel-Gurkensalat

11,80

Kulturkantine
Plochinger Straße 14
Nürtingen
Telefon (07022) 2096-170
www.seegrasspinnerei.de Wochengericht: Chili con Carne im Reisring, Suppe oder Salat vom Buffet oder Nachtisch des Tages 12,40 €

Tagesessen 10,50 € (mit Fleisch 11,50 €, mit Fisch 11,80 €) · 10er-Karte (für vegetarische Essen) 98,– € · Abholung und Mittagstisch von 11.30 bis 14.00 Uhr

Vegan: Paprika-Reis-
Pfanne mit Tomatensauce 
Suppe oder Salat vom Buffet
oder Mango-Tiramisu

Pasta mit Rote-Bete-
Sauce und Feta 
Suppe oder Salat vom Buffet
oder Limettenjoghurt

Rahmspinat mit Salz-
kartoffeln und Rührei 
Suppe oder Salat vom Buffet
oder Kuchen mit roten Johannisbeeren
und Baiserhaube

Himmelfahrt
Wir haben

geschlossen

Kein
Mittagstisch


